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Farbenanalytische Untersuchungen 
Harnsedimente bei Nephritis 1). 

Von Prof. H. Sena tor  in Berlin. 

der 

Die von Ehrl ich ersonnene geistreiche Methode der Zell- 
f~rbung mit neutralen, einen sauren und einen basischen Farb- 
stoff enthaltenden Misehungen~ welche von ihm und Anderen ffir 
die Untersuchung des Blutes im ges.unden und kranken Zustande 
bereits mit so vielem Erfolg verwerthet women ist, hat bei an- 
deren zellenhaltigen Flfissigkeiten, Se- und Exereten oder Exsu- 
daten bisher wenig Anwendung gefunden. Nur Sputum ist in 
methodischer Weise mit jener Fs untersueht women, sonst 
aber ]iegen meines Wissens nur noch einige wenige kurze No- 
tizen vor fiber eosinophile Zellen im Trippereiter und im eiter- 
haltigen Harn bei Cystitis oder Pyelitis und ausserdem einer 
Untersuchung Ehrl ich 's  fiber die Zellen eines h~morrhagisehen 
Pleuraexsudats. 

Untersuchungen des Harnsediments bei Nephritis mit dieser 
Fi~rbungsmethode, woriiber ich im Folgenden beriehte, sind, so- 
viel mir bekannt, bis jetzt nieht mitgetheiit women und doeh 
schienen sie mir einigen Erfolg zu versprechen, weil die mor, 
photischen Bestandtheile solcher Sedimente ja aueh aus ver- 

1) Vortrag gehal ten in der GeseIlschaft der Charitd-Aerzte zu Berlin. 

Archiv L p~hoI, Anal. ~d. 13J_. Hft.o o, 3 6  
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schiedenen Zel len  bestehen,  da run te r  solchen, welche den i m  Blute 

v o r k o m m e n d e n  gleich odor sehr  ~hnlich sind. 

Ich bediente reich zu diesen Untersuchungen theils der s yon 
Eh r 1 i e h angegebenen neutrophilen Mischung~) (125 ccm ges~ttigte w~sserige 
OrangelSsung~ 125 ccm in 30 procentigem Atkohol gelSster ges~ittigter S~urefuch- 
sinlSsung, 75ccm absol. Alkohol und dazu allm~hlich unterUmscbfitteln 125cem 
gesiittigter wiisseriger MethilgrfinlSsung), theils einer ganz kiirzlieh erst yon ihm 
angegebenen ~) Mischung bestehend aus gesi~ttigten LSsungen yon: Orange G 
120--135 ecru, Siiure-Fuchsin 80--165 eem~ Methylengrfin 125ccm~ dazu Was- 
ser 300 ccm~ Alkohol abs. 200 cem Glycerin, 100 ecru. Mit beiden Mischun- 
orh~.lt man gute Bilder, Ietztere hat den Vortheit, dass man die Pr~iparate 
nicht so ilange zu erhitzen braucht, wiewehl man auch bei der i~lteren 
Misehung mit kiirzerem Erhitzen zum Ziele kemmt. 

Ich verfuhr nun am hiiufigsten so, dass ieh yon dem aus mSgliehst 
frischem Urin durch Absetzen eder Centrifugiren gewonnenen Sediment cinch 
Tropfen auf einem 0bjectglas odor Deckgliischen ausbreitete und dutch mehr- 
maliges Durehziehen durch eine Spiritusflamme vorsichtig zur Trockne 
erhitzte, ~hnlieh, wie man mit einem Sputum-Pdiparat behufs F~rbung 
der Tnberkelbaeillen verf~,hrt; hierauf wurde eia Tropfen der F~irbeflfissig- 
keit auf dem Objectglas leicht verrieben~ odor das Deckglas auf der F~irbe- 
fl~issigkeit 10 his 15 Minuten schwimmen gelassen und dana getrocknet. Je 
langsamer das Troeknen erfolgt~ um so besser und sicherer gelingt im All- 
gemeinen die Fiirbung. Will man schnell f~irben, so kemmt man auch wohl 
zum Ziele, wenn man das Eintrecknen durch Erw~rmen besehleunigt, dech 
gelingen so bereitete Pr~parate nicht immer gut. Man kann sogar auch 
dureh einfaches Mischen eines Tropfens Sediment mit der F~rbeflfissigkeit 
und Trocknen nech ziem]ich '~branchbare Pdiparate bekemmen. L~ingeres 
allmfihliches Erhitzen auf der Kupferp]atte, wie bei Blutpr~paraten, habe ieh 
einige Mal versucht, abet ohne besondere Vorzfige darin zu ~nden. Nach 
dem Troeknen wird das gef~rbte Pr~iparat erst mit Alkohel, dana mit Was- 
set gewaschen, getroeknet und in Canadabalsam elngeschlossem Die so ge- 
ferfigten Pr';iparate halten sich einige Woehen. Die F~rhung wird iibrigens 
in den ersten Tagen nach dem Einschluss in Balsam h~ufig noch sch5ner 
und klarer~ als sic an den frischea Pr~paraten war. 

Geronnenes Eiweiss, wie es hierbei gleiehsam als Grundsubstanz des 
Sediments in dfinner Schieht sich finder, erseheint bei dieser F~rbung violett, 
ebenso die hyalinen Cylinder, bezw. die Grundsubstanz anderer Cylinder, 
~moglobin  (und rothe Blutzellen) orange~ die neutrophile KSrnung violet, 
die eosinophile kupferroth, die Kerne tier Lenkocyten btau odor blaugrfin. 

Bei der Auswah l  der F/~lle muss te  ich mir ,  um nu t  wirk- 

lich aus den Nie ren  s t a m m e n d e  Sed imen te  zu haben ,  eine ge-  

~) Charit6-Annalen. IX. 1884. S. 110. 
o) Verhandl. des XI. Congresses ffir innere Medicin. Wiesbaden 1892. S. 35. 
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wisse Beschr~nkung auferlegen, indem ich nicht nur alle mit 
Affectionen der ttarnwege (Nierenbecken, Blase) complicirten 
F~ille, sondern Weiber fiberhaupt ausschloss (mit einer einzigen 
Ausnahme)~ weil selbst, wenn kein ausgesprochener Fluor vor- 
handen isf, doch sehr leicht Vaginalsecret dem Urin sich bei- 
mengt und dem Urin fremde Zellen zuffihrt. Doch babe ich 
behufs der Vergleichung und um nach einer gewissen Richtung 
bin, wovon ich gleich sprechen werde, eine Controle zu haben, 
in mehreren F~llea von eiterigem Katarrh der Blase und des 
Nierenbeekens, sowie yon Blasenblutung das Sediment untersucht. 
Ganz a u s g e s c h l o s s e n v o n d e r U n t e r s u c h u n g w u r d e S e d i -  
ment  aus a lka l i schem Harm 

Die Zahl der yon mir untersuchten Fi~lle von Nephritis betr~igt 
12 mit 70--80 Einzeluntersuchungen. Hiervon betreffen: Acute 
Nephritis 5 (darunter 3 h~morrhagisehe), chronische parenchy- 
matSse und interstitielle Nephritis je 3, Stauungsnephritis 1. 

Was nun die Ergebnisse anbelangt, so zeigte sieh zun~ichst, 
was ja von vornherein zu erwarten war, dass alle morphotisehen 
Gebilde des Sedimentes in viel gr5sserer Klarheit als ungef~rbt 
sich darstellten. Man hat ja auch frfiher mit Vortheil sehon 
das Sediment gefi~rbt, am seine Bestandtheile deuflicher hervor- 
treten zu ]assen, nur nahm hierbei, da es sich nur um eine ein- 
zige Farbe handelte (z. B. bei der F~rbung dutch Jodtinetur), 
Alles, was fiberhaupt fi~rbbar war, den gleiehen Farbenton an 
und hob sich einfach yon Allem, was ungef~rbt blieb, ab ohne 
eine sonstige Differenzirung. Bei der hier beschriebenen Doppel- 
fiirbung macht sich dieser Vortheil noch mehr geltend. Es ist 
bekannt, dass es auch dem gefibtesten Untersucher schwer wet- 
den kaun zu entscheiden, ob er in einem Sediment eine im Zer- 
fall begriffene Zelle, oder ein Hi~ufchen Detritus oder Mikrokokken 
u. dgl. vor sich hat~ oder einer Zelle anzusehen, welcher Natur, 
welchen Ursprungs sie sei. Diese Schwierigkeit wird dutch die 
Doppelf:4rbung ganz erheblich gemindert, wenn nicht ganz aus 
dem Wege ger~umt, natiirIich nur sower es sich um Gebilde, 
um Zellen insbesondere handelt, deren Ursprung fiberhaupt be- 
kannt ist. 

Man sieht .also erstens, was man bisher aueh sehon ohne 
jede F~rbung gesehen hat, Cylinder, Erythrocyten, Leukocyten, 

26* 
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FettkSrnchenzellen mit und ohne Kern, Epithelzellen nur deut- 
licher als sonst, insbesondere auch wohl h~iufiger als sonst, 
Zel len mit zwei Kernen und mit KernkSrperchen ,  welche 
sich yon dem blaugriinen Kern durch ihre dunkelrothe Farbe 
deutlich abheben. Aber man muss in dieser Beziehung, in der 
Deutung eines Gebildes als KernkSrperchen ,  vorsichtig sein, 
namentiich nicht jeden rothen Fleck im Kern als KernkSrperchen 
anspreehen. Es kann sich um eine Vacuole im Kern handeln, 
welche die neutrophile Fiirbung des Protoplasmas der Zelle als 
kleinen violettrSthlichen Kreis oder Punkt durchschimmern l~isst, 
oder um einen sog. ,Ringkern% durch dessen kreisfSrmige Oeff- 
nung man direct das rSthliche Protoplasma sieht. Gleichwohl 
glaube ich, oft genug sowohl in Epithelzellen, und zwar in sol- 
chen, die man ihrer GrSsse und Gestalt nach als Nierenepi- 
thelien ansprechen musste, wie auch in anderen, welche als 
Leukocyten oder Uebergangsformen anzusehen waren (s. welter 
unten), unzweifelhaft KernkSrperchen und zwar nicht selten 2 
oder selbst mehr gesehen zu haben, wie es ohne Fiirbung wohl 
kaum gelungen wiire. Dass die Ze l l ke rne  in den verschie- 
densten Verhiiltnissen zum Zellenleibe sich darstetlten: central, 
wandst~ndig oder im Begriff, ganz aus der Zelle heraus zu 
treten, doppelt and dann hi~ufig bipolar, endlich scheinbar ganz 
nackt, will ich nur beil~ufig, well nicht besonders merkwiirdig, 
erw~hnen. 

Dagegen ist besonders zu erw~hnen das Vorkommen eosi- 
nophi le r  Zellen, welche ich in 3 Fi~llen (1 yon Nephritis 
acuta haemorrhagica mit Pemphigus der Haut, 2 von Nephritis 
chron, parenchymatosa) aber in recht sp~rlicher Zahl begegnet 
bin. Einzelne dieser eosinophilen Zellen erschienen im Gegen- 
satz, so viel ich weiss, zu den bisherigen Beobachtungen, ein- 
kernig. Irgend eine Bedeutung weiss ich dem Vorkommen dieser 
Zellen, die man bekanntlich im Blut unter verschiedenen Ver- 
hi~ltnissen und im Secret verschiedener Schleimh~ute schon g e- 
funden hat~ nicht beizumessen. 

Neu und, wie ich wohl sagen darf, iiberraschend war der 
Befund an den Leukocyten .  Bisher hat man verschiedene 
Arten davon, wie wir sie doch im Blare kennen~ in den Sedi- 
menten nicht unterschieden und sie deshalb schlechtweg als 
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,,Leukocyten" oder als ,EiterkSrperchen" bezeiehnet. Unsere 
Untersuchungen haben ergeben: 

1) class in der T h a t  v e r s e h i e d e n e  Formen  v o n L e u -  
kocy ten ,  i n sbesonde re  die be iden  H a u p t f o r m e n  der- 
se lben ,  die e i n k e r n i g e n  und m e h r k e r n i g e n  (mono-  und 
p o l y n u c l e ~ r e n )  nebs t  a l l e rhand  U e b e r g a n g s f o r m e n  sich 
im S e d i m e n t  f inden  und 

2) dass die , ,E i t e rkSrperchen  '~, d .h .  die grossen 
m e h r k e r n i g e n  L e u k o c y t e n  mit  n e u t r o p h i l e r  KSrnung 
des bre i ten  P r o t o p l a s m ~ l e i b e s  in der  Minderhe i t  s ind,  
n ich t  se l ten  in so v e r s c h w i n d e n d e r  Minderhe i t ,  dass 
man M~he hat ,  sie in e i n e m P r / / p a r a t u n t e r  d e n a n d e r e n  
Leukocyten  herauszuf inden .  

Die Mehrzahl der Leukocyten wird yon den einkernigen 
(,mononuele[irea") Zellen gebildet, die einen schmalen violetten 
oder violettrothen gleiehmSssig gefSrbten oder 5usserst feink/ir- 
nigen Protoplasmasaum und grossen runden, seltener eif6rmigen 
Kern haben. Sie kommen in verschiedener GrSsse vor, yon der- 
jenigen eines n0rmalen rothen BlutkSrperchens bis fast zu der  
eines mehrkernigen (polynucle~ren) sog. EiterkSrperchens. Die 
kleineren Formen mit rundem Kern entsprechen vollstSndig den 
als ,,Lymphoeyten" bezeiehneten Zellen. Die fibrigen zeigen eine 
gewisse Mannichfaltigkeit in ihrer GrSsse und Gestalt, in dem 
VerhSltniss des Zellenleibes zum Kern, in Form, GrSsse und 
Late des Kerns, so dass sich alimi~hliehe Ueberg~nge yon den 
,,Lymphoey~en': zu anderen Formen finden und insbesondere auch 
zu Zellen, welche sioh yon jungen Epithe]zellen nieht mehr unter- 
seheiden. 

Die neutrophile KiJrnung, welche nach Ehr l i ch  vorzugs- 
weise den unter der Bezeichnung ,,polynuclei/r ~ zusammengefass- 
ten Zellen (d. h. Zellen mit mehrfaehem oder mit einfachem, 
aber verschiedentlieh gekrfimmten und eingebuchtetem Kern) 
zukommt, war aueh bei den wirklich mehrkernigen, grossen Zellen 
mit m~ehtig entwiekeltem Protoplasma nicht immer deutlich aus- 
gepr~gt und land sieh anderers~its aueh bei manchen griisseren 
oder kleineren Zellen mit nur einem grossen rundlichen, nicht 
gebuehtetem Kern. - -  

Ich habe jenes Verhalten der Leukoeyten im Sediment fiber- 
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raschond genannt und zwar yon dem bis vor Knrzom fast allge- 
mein angenommenen Standpunkt aus, dass die Zellen in dem 
fl/issigen Exsudat einer Entziindung aus dem Bluto ausgewan- 
derte Leukocyton sind and dass an dieser Auswanderung haupt- 
s~ichlich, wenn nicht gar ausschliesslich nur die ,,polynucle~iren" 
Leukocyten sieh betheiligen, welehe eben die ,Eiterzellen" dar- 
stellon. Man hat dies aus tier gr~issoren Beweglichkeit dorletz- 
toren zu erkliii'en versucht ') und kann als Stfitze fiir dieso An- 
sehauung die bekannto Beobachtung E. Neumann 's  anfiihren, 
wonach bei lymphatischer Leukiimio in den entziiudlichen Exsu- 
daton (dora Inhalt einer Vesicatorblase) sich nut ,polynuclei~ro" 
Zellon findon, obgleich das Blut umgekehrt wie in der Norm 
fiberwiegond mononuele~re Leukoeyten (Lymphocyten) f/ihrt. 

Wio ist nun dieser abweiehende Befund zu erkl/~ren? Am 
n~chsten liegt der Godanke, class die Zellen, welcho jener herr- 
schenden Anschauung entsprechend urspriinglich ausgowauderte 
,,polynuclos Leukocyten (,,Eiterk5rperchen") sind, durch die Ein- 
wirkung des Urins ver~ndert werden, dergestalt, dass das Zell- 
protoplasma an Masse abnimmt, vielleicht auch die F~higkeit, 
neutrophile KSrnung zu zeigen, verliert, und dass aus dem mehr- 
theiligen, gelappten Kern ein grossor mehr odor weniger rund- 
lichor Kern entsteht. Alloin man kann sich leieht fiberzeugen, 
dass dot (saure) Urin diese Wirkung nicht hat. Man braueht 
nut Eiter, den man mit saurem Urin vermiseht hat, odor noeh 
besser das Sediment eines sauren Urins bei oitriger Cystitis zu 
untersuchen und wird finden, dass die ,polynncleiiren" Leuko- 
cyten hSehstens ein wenig gesehrumpft, sonst abet mit ihren 
charaktoristischen Eigensehaften erhalten und namontlich nicht 
einkernig geworden sind. 

Es sind aueh in anderweitigen Entzfindungsprodukten schon 
Zollen, wie die hier in Redo stehenden, also einkernige, theils 
kleinere ohne noutrophile KSrnung, die eigentliehen ,Lympho- 
eyten", theils grSssoro mit und ohne neutrophile K~irnung ge- 
funden und fiber ihren Ursprung und ihre Bodeutung verschiedene 
Ansichton ausgesproehon worden. 

Zuorst hat Ehrl ich ~) in einem hiimorrhagischen Pleura- 

1) Vgl. E h r l i c h  in Zeitschr. f. klim ~Iedicin. L 1880, S. 560, 
~) CharitY-Anti, VII. 1882 S, 209. 
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exsudat ausser anderen, hier nicht interessirenden Zellen yon 
Leukocyten beschrieben: 1) gut erhaltene polynucle~ire Eiterzel]en, 
yon denen eine kleinere Zahl die neutrophile KSrnung weniger 
dicht als normal oder gar nicht zeigte, 2) kleine Elemente, un- 
gef~hr von der GrSsse der rothen Blutscheiben mit rundlichem, 
verh~ltnissm~ssig grossem und stark fgrbbarem Kern. Der grSsste 
Theil dieser Zellen zeigt nentrophile KSrnung, was, wie Ehr- 
l ich meint, beweist, , das s  sie aus e iner  The i ]ung  der 
polynuclei(ren neu t rophi !en  Zel len,  id est, der norma]en 
Ei terzel len he rvorgegangen" .  - -  Ueber das.Mengenverhiilt- 
hiss dieser beiden Zellformen zu einander macht Ehrl leh zwar 
keine Angaben, doch bestand jedenfalls eine grosse Aehnliehkeit 
dieses Befundes mit dem von uns in den Sedimenten erhobenen 
Befunde. 

Ueber die Art, wie diese einkernigen Zellen aus den poly- 
nucle~ren (Eiterzellen) hervorgehen sollen, hat Ehrl ieh sich in 
einer anderen Mittheilung des 7N~heren ausgesprochenl). Hier- 
nach erfiihrt beiReizung der neutrophile Leukocyt eine Theilung 
seines ursprfinglich eingebogenen and verschri~nkten Kernstabes 
in 3, 4 auch mehr runde Kerne. An diese durch einfache Zer- 
reissung des Kernstabes bedingte, ,direete" Kerntheilung schliesst 
sich ein Theilungsprozess des Protoplasmas, der bewirkt, dass 
die Zelle entspreehend der Zahl der Kerne in S bis 4 kleine 
Zelleu zerfS~llt.. Dieselben ~hneln im A1]gemeinen sehr den Lym- 
phocyten, auch fiirbt sich ihr Kern leicht and intensiv wie der 
der Lymphocyten, aber yon diesen sind sie durch die dichte 
neutrophile KSrnung, welche den Lymphocyten fehlt, auras Schiirfste 
unterschieden. 

Wie man sieht, legt Ehrl ich bei der Beurtheilung der Na- 
tar und Iterkunft der einkernigen Leukocyten das Hauptgewicht 
auf das Vorhandensein der neutrophilen KSrnung des Protoplas- 
mas. Ob ihr in der That eino solehe principielle Bedeutung 
zukommt, mSehte ieh fiir meine Person nicht entseheiden. Der 
Umstand, dass Ehr l ieh  selbst in jenem Pleuraexsudat poiy- 
nuele~re ("Eiter"-)Zellen mit nur schwacher neutrophiler KSr- 

1) Charit6-Ann. IX. 1884 (Zur Kenntniss des acuten Milztumors) S. Ill 
und 112, 
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hung, oder selbst ganz ohne solche gesehen hat, kSnnte es doch 
zweifelhaft erscheinen lessen, ob die neutrophile KSrnung so 
dauerhaft und so seibst~ndig ist, um unter allen Umst~nden als 
Unterscheidungszeichen zu dienen. Andererseits fand Ehr l ich  
auch nnter den einkernigen Leukoeyten eine kleine Zahl ohne die 
K~irnung, fiber deren Herkunft er sich nicht ausspricht. Man 
kSnnte annehmen, dass diese in der yon ibm geschilderten Weise 
eben arts jenem kleinen Theil nicht neutrophil gekSrnter Eiter- 
zellen herv0rgegangen sind, woffir sich aber gar kein Beweis er- 
bringen l~sst. Auch kennen wir ja im Blur und an anderen 
Often einkernige kleinere und grSssere Leukocyten mit grossem 
Kern und ohne neutrophile Kiirnung und man kiinnte deshalb 
auf die Vermuthnng kommen, dass diese unter Umst~nden aus 
dem Gef~sssystem auswandern und eben jene im Exsudat be- 
findliehen einkernigen Leukoeyten darstellen. Hieriiber sind die 
Ansichten getheilt, wie iiberhanpt fiber den Ursprung jener 
Zellen. 

Es kann nicht meine Aufgabe sein, auf diese Frage nach 
der Abstammung der einkernigen Leukocyten, der grSsseren und 
kleineren mit und ohne farbige Kiirnung des Protoplasmas hier 
einzugehen, da sie auf ein mir ferner liegendes Gebiet fiihrt. 
Eben diese Zellen, die neben den po]ynucie~ren Eiterzellen sich 
besonders reichlich im Granulationsgewebe und bei Wucherungs- 
prozessen finden, waren noeh in den Verhandlungen der patho- 
logisch-anatomischen Section des letzten internationalen medici- 
nischen Congresses (Berlin 1890) der Gegenstand eingehender 
ErSrterungenl), ohne dass eine Einigung fiber alle dabei in Be- 
traeht kommenden Punkte erzielt worden w~re. Sparer haben 
noch Ribber t  ~) nnd Baumgar ten?)  sich fiber diese Frage auf 
Grund eigener Untersuchungen ge~ussert~ ebenfalls in verschie- 
denem Sinne. Es werden Grfinde angeffihrt ffir die Ansicht, dass 
die einkernigen Leukoeyten oder doch ein Theil derselben dutch 
Auswanderung aus dem Blute herstammen und wieder andere 
Grfinde daffir, dass sie AbkSmmlinge der fixen Gewebszellen oder 
aber wanderfs gewordene Gewebszellen selbst seien. Das abet 

1) Bd. II. 3. Ahth. S. 1 ft. u. S. 90 
~) Centralbt. f. allg. Pathol. u. path. Anatomie. L 1890. No. 21. 
3) Ebenda No. 24. 
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ist sicher, dass diese einkernigen Leukoeyten oder Leukocyten 
~ihnlichen Zellen erst spiiter, a]s die polynucle~iren in dem Ent- 
zfindungsheet'd auftreten. Die letzteren sind bei acuten Entzfin- 
dungen, in Abscessen und anderen Eiterungen die bei Weitem 
fiberwiegenden. 

Unser Befund in den IIarnsedimenten wfirde also mehr dem- 
]en[gen in den spi[terer/S~adien der Eatzfindung, im Granulations- 
gewebe gleichen. In dieser Beziehung babe ich bei meinen im 
Ganzen ja nicht zahlreiehen Untersuchungen einen bemerkens- 
werthen Unterschied zwisehen dem Sediment bei aeuten und 
chronischen ~ephritiden nicht gefunden. Doch ieh bin welt ent- 
fernt davon, irgend einen Schluss daraus zu ziehen, da selbst- 
versti~ndlieh Harnsedimente kein Material sind, an dem solche 
Fragen sich entscheiden ]lessenS). 

1) In tier Discussion fiber diesen Vortrag wies Hr. O. Israel darauf hin~ 
dass die Lymphocyten des Sediments vieileicht aus der GewebsflSssig- 
keit (Lympbe) in den Nieren stammen kSnnten~ indem diese bei Ent- 
artung und Abstossung der Harnkan~lchen-Epithelien (und Cylinder- 
bildung) in alas Innere tier Kani~lchen gelange. 


